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Avant-propos

Chéres lycéennes, chers lycéens,

Depuis 9 ans, la nouvelle année s'accompagne de I'ouverture de Parcoursup, une plateforme faite pour
vous permettre de consulter les formations qui vous accueilleront a la rentrée prochaine, d'affiner votre
projet d'orientation et de faire vos choix de poursuite d‘études.

Avec Parcoursup, ce que nous vous proposons, cest une information riche et fiable mais aussi des
fonctionnalités personnalisables pour vous aider a comparer les formations entre elles, a évaluer vos
possibilités d'accés dans telle ou telle formation, a découvrir des formations ou encore a nouer des
contacts avec des enseignants ou étudiants préts a répondre aux questions que vous vous posez.

Pour vous, Parcoursup doit étre une plateforme de confiance. Elle incarne notre ambition collective : vous
donner toutes les clés et tout I'accompagnement nécessaire, en lien avec les équipes de votre lycée, pour
aider celles et ceux qui le souhaitent a se projeter dans un nouveau parcours détudes, une fois le
baccalauréat réussi. Et nos enquétes aupres des lycéens de la session 2025 montrent que pour prés de
trois quarts d'entre eux, Parcoursup a été un facilitateur de leur entrée dans 'enseignement supérieur.

Nous avons également enrichi Parcoursup de données sur le devenir des étudiants : réussite, insertion
professionnelle, niveau de salaire. Ces éléments participent d’une réflexion sur le choix de poursuites
d‘études qui associe aspirations personnelles et perspectives d'insertion dans la vie active.

Parce que le choix de votre orientation doit étre un temps de questionnements et d‘échanges, vos
professeurs principaux, les équipes des rectorats ou encore les conseillers du numéro vert Parcoursup
seront a votre écoute tout au long de la procédure pour vous accompagner dans votre réflexion, vous
aider a trouver la formation qui vous convient et a faire vos choix. N'hésitez pas a les solliciter ! Et gardez
a l'esprit qu'il n'existe pas un seul bon parcours, mais une diversité de chemins possibles, qui tiennent
compte de vos aspirations et de vos talents.

Nous vous souhaitons, a toutes et a tous, beaucoup de succes, en particulier dans votre année de
terminale, et dans la préparation de votre futur parcours d'études supérieures.

Philippe BAPTISTE,
Edouard GEFFRAY, Ministre de lEnseignement
Ministre de 'Education supérieur, de la Recherche
nationale et de I'Espace
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Objectifs & principes

Parcoursup

Du confort et des garanties

Parcoursup est la plateforme nationale qui permet aux éléves de Terminales
(et aux étudiants en réorientation) de se préinscrire en 1°° année sur 25 000
formations postbac reconnues par I'Etat, dont 11000 en apprentissage.

Parcoursup, cest...

o Des informations précises, comparables
et officielles sur 25 000 formations du supérieur

La garantie de pouvoir :

« repérer les formations qui vous intéressent, les placer en «favoris »

- les comparer facilement, étre alerté des Journées Portes Ouvertes (p.21),
« bien repérer celles dont la qualité est reconnue par 'tat (p.9),

«identifier des formations auxquelles vous n‘auriez pas pensé,
pour élargir vos possibilités et faire mrir votre projet,

«s'entrainer sur le site, faire des simulations pour mieux estimer vos
chances détre admis (attendus, critéres d'examen, débouchés profession-
nels. ..): cest efficace et rassurant!

- en savoir plus sur I'égalité des chances : taux de boursiers, priorités aux
lycéens technologiques et professionnels, aides a la mobilité. . .

(est une hoite a idées bien pratique, pour voir plus loin, sans se censurer !

e Un dossier unique, un calendrier simple, commun a
tout I'enseignement supérieur, valable partout en France

Parcoursup garantit un calendrier clair, des dates bien précises. Cest un vrai
confort et cela simplifie considérablement les démarches. La plateforme per-
met de:

« créer votre dossier de préinscription : toutes les piéces nécessaires pour
vos candidatures sont centralisées sur la plateforme;

« formuler vos voeux postbac;

« confirmer ces voeux, compléter les dossiers avec les éléments demandés par
les formations que vous avez choisies;

« recevoir les propositions d'admission des formations et d'y répondre.

- L'assurance d'un dossier complet, plus simple a constituer, pour
dégager du temps et se concentrer sur lorientation et les formations visées.
- Suivez le calendrier, vous ne perdrez pas le fil (p. 11).

PARCOURSUP.GOUV.FR

+simple. Vous remplissez UNE
SEULE FOIS votre dossier Il est
transmis directement aux éta-
blissements ou vous postulez.

+libre. C'est VOUS qui décidez:
vous entrez vos veeux et décidez
ou vous inscrire en fonction des
propositions regues.

+sécurisé. L'url.gouv.frestla
marque des SERVICES PUBLICS:
elle garantit le caractere officiel
et authentigue des informations.

LE COMITE ETHIQUE ET
SCIENTIFIQUE DE PARCOURSUP
Ce comité est une instance
indépendante qui veille au bon
fonctionnement de la plate-
forme. Il sassure que ses régles
informatiques sont claires,
conformes aux normes en
vigueur et transparentes.

VOTRE DROIT A L'INFO

-» Vous pouvez consulter vos
fiches Avenir & partir du 2 juin.

=» Pour chaque formation, les cri-
téres d'analyse des candidatures
et leur niveau d'importance sont
affichés sur Parcoursup.

-» Sivous n'étes pas retenu par
une formation, vous pouvez lui
demander des explications.

Réponses pour Liste classée
acceptation ou refus des candidats

v~ N ¥~ N\

Parcoursup

Eléves ﬂ Etabllssements

Liste non classée des candidats
pour chague formation

Voeux et sous-voeux

Des chiffres qui rassurent

Chaque année, les bacheliers inscrits sur Parcoursup sont interrogés par un ins-
titut de sondage indépendant (Institut CSA) sur la facon dont ils ont vécu leur
expérience. Un retour direct sur la plateforme, les usages et les besoins.

Ce que vous pensez de Parcoursup

=> une procédure claire pour 76 % des lycéens interrogés, fiable (66 %),
personnalisée (58 %), transparente (53 %), qui facilite le projet d'orientation
(68 %) ... mais toujours stressante (84 %) : c'est une période charniére entre
vos vies de lycéen et d'étudiant.

= une démarche anticipée: 77 % des lycéens sy sont préparés avant
d'entrer en Terminale, 49 % dés la seconde ou avant.

= des outils utiles et tres utilisés : la simulation des possibilités d'accés a la
formation (80 %) ; la possibilité de sélectionner des favoris (68 %) ; la rubrique « Pour-
suivre ses études, connaitre les débouchés» (62 %); le comparateur des formations
(41%). Les fiches formations sont jugées claires et complétes, apportent des
informations sur des formations identifiées (84 %), font découvrir d'autres for-
mations (74 %), auxquelles on n‘aurait pas pensé (46 %). Ces fiches permettent
de mieux comprendre les critéres d'analyse des candidatures (75 %).

LES LYCEENS SONT... ~ AVOIR ACCEPTE UNE

PROPCSITION D'ADMISSION
947 .

DANS UNE FORMATION

el By
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Objectifs & principes

LE PROCESS

Parcoursup centralise les candi-
datures et les transmet, mais NE
CLASSE PAS les candidats.

La plateforme assure la
transmission des candidatures
aux formations: ce sont les
enseignants des établissements
du supérieur qui organisent

des commissions d’examen des
veeux. |Is classent les candidats
et choisissent ceux a qui des
propositions d'admission seront
envoyées via Parcoursup.

La plateforme récolte ensuite

les réponses des candidats aux
propositions qui leur sont faites.

VOS RESSOURCES

sur parcoursup.gouv.fr

«les tutos vidéos (loutil le plus
utilisé par les lycéens!), les quiz
etles live surinsta.

«laFAQ tres compléte des
questions des éléves et de leurs
familles

«leslives et les tchats

- 0800400 070: le numéro gratuit
du lundi au vendredi 10h-16h, mais
aussi lamessagerie du dossier
Parcoursup et les réseaux sociaux.

020,00

@parcoursup_info sur X

#parcoursup sur TikTok
@parcoursupinfo
sur Facebook et Instagram
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Les outils de la plateforme

Depuis 8 ans, Parcoursup se perfectionne, vous aide a faire des choix en connaissance
de cause, a limiter un stress inévitable a la transition entre lycée et postbac.

B sparcouriup

La carte, le moteur de recherche, les fiches formations

Le moteur de recherche des formations est associé a une carte interactive qui

Rechercher une farmation

précise, pour chaque formation, les profils des inscrits de 'année précédente. Cette

e année, les taux d'accés aux formations sont visibles depuis la carte.

proposées pour chaque formation.

s - Vous pouvez également élargir vos choix grace aux suggestions similaires

Le + Mettre en «favoris » les formations qui vous intéressent, au fur et a mesure

Soyez vigilants sur la qualité

Comment ¢ca marche?

Avec la multiplication des formations, notamment privées, il nest pas toujours facile

de sy retrouver. Décryptage.

Quelles garanties sur la qualité ?

25 000 formations posthac référencées sur Parcoursup: toutes les
formations des établissements publics et privés sous contrat. Pour les autres
établissements privés, seules les formations dont la qualité est validée par I'Etat
sont présentées sur la plateforme.

Pour les formations en apprentissage, I‘établissement doit avoir obtenu la
certification Qualiopi (loi du 5 septembre 2018) pour étre sur Parcoursup.

parcoursup

Les fiches, des informations complétes sur les formations : enseignements et
options, taux de réussite, débouchés et taux de poursuite détudes, d'accés a lemploi,
critéres d'analyse des candidatures, calendrier des épreuves, nombre de places dis-
ponibles, informations pour les candidats en situation de handicap, chiffres dlés 2025,

Pourquoi c'est important de poser les bonnes questions?

Un dipléme non reconnu peut compromettre ou contraindre votre
poursuite d'études ou votre insertion professionnelle.

contacts, frais de scolarité et la CVEC (p.15).

= N Le + Consulter le profil des admis (bac, moyenne générale, spécialités).

A e e

Kk ffres g & aect § cxtte fermation wa 2025

Critéres danalyse des Nombre de places et de candidats, de
établissements, « conseils » propositions dadmission, et d'inscrits 2025.
aux candidats.

La simulation d’accés pour mieux estimer vos chances

&% b —. s ST p—
paais grrale T =]
st o e et ae LRI pazine
- L
/ o 4
Vous indiquez vos spécialités et votre ... Et visualisez la moyenne des propositions

moyenne générale (hors options)... des trois dernieres années.

Attention : il sagit d'un constat sur les années passées. Ce n'est ni une prévision,
ni une garantie d'admission.

Les chiffres dacceés selon le bac.

Le site dentrainement
alaphase d'admission

73% des terminales qui
futilisent sont rassurés et
mieux préparés: simula-
tions, explications, fonc-
tionnement des réponses
et des listes dattentes...
Préparez-vous fin mai, cest
un bon anti-stress!

Diplomes, visas, labels...

Les diplomes nationaux sont délivrés par des établissements publics ou privés au
nom d'un ministére qui garantit la qualité de la formation : BTS, DEUST, BUT, Licence,
Master, Doctorat, DE (diplomes d'Etat pour les professions réglementées de la santé,
du social et du paramédical).

Les grades (Licence, Master, Doctorat) sont des titres délivrés par les universités, mais
aussi par des écoles de commerce et dingénieurs sous réserve d'une accréditation
par la (DEFG et la CTI. Le titre dingénieurs est protégé et confére le grade de Master :
retrouvez les écoles accréditées par la CTI sur son site.

Le diplome «visé » par le Ministére de Ienseignement supérieur atteste d'un niveau
bac + 3 /+5 sans nécessairement donner droit a un grade.

Titre RNCP (répertoire des certifications professionnelles), qui atteste d'un niveau de
compétences reconnu dans le milieu professionnel : ce n'est pas un diplome.

Autres labels: a linternational (EQUIS, AACSB, AMBA) pour certaines écoles de
commerce; la CGE, qui regroupe 250 grandes écoles reconnues par Itat, attribue aussi
des labels qualité.

Comment répérer les labels ?

Dans un paysage de la formation en forte évolution, le Ministére de I'enseignement
supérieur a mis en place un label pour toutes les formations controlées par I'Etat,
qu'elles soient publiques ou privées.

Ce label est symbolisé par un hexagone bleu, qui indique le type de
reconnaissance (grade de Licence, diplome visé, etc.). Vous le retrouvez, sur
Parcoursup, sur les fiches Formations mais aussi plus largement sur les supports de
communication des établissements.

LE LIVRET REPERES pour
les lycéens et leurs parents

Pour vous aider alire les
«étiquettes » des formations,
les garanties de leur qualité, les
conditions de poursuite d'études
ou leur reconnaissance sur le
marché du travail, ce livret édité
par le Ministere de lenseignement
supérieur rappelle:

«les précautions a prendre en cas
de choix d'une formation non
référencée sur Parcoursup

«lesinfos repéres

«les questions a poser avant de
sengager

ATTENTION AUX FRAIS!

Les demandes de frais de
scolarité pour des formations en
apprentissage sont interdites.
Tout comme les demandes
d’acompte ou davance sur les
frais de scolarité en général.

000
000
000
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les entreprises
du médicament

_ LES ENTREPRISES DU MEDICAMENT
A USAGE HUMAIN, DES METIERS D’AVENIR
AU SERVICE DES PATIENTS.

Une filiere innovante, technologique, transverse, internationale et proche du patient.

Plus de 150 métiers phares, accessibles du niveau bac professionnel au bac +12.

En vous orientant vers les métiers de I'industrie pharmaceutique, votre formation et votre
parcours professionnel seront riches et rythmés par de nombreux défis a relever comme la
recherche sur les nouvelles maladies, la mondialisation, les réglementations, les technologies et

processus industriels de pointe...

Retrouvez les formations et les métiers des industries

de santé sur le site de imfis www.imfis.fr

1500 ENTREPRISES DE TOUTES TAILLES,
REPARTIES DANS TOUTE LA FRANCE.

En intégrant I'une de ces entreprises, vous aurez
'opportunité de faire une carriere internationale.
Sur le territoire national, l'industrie pharmaceu-
tigue est présente dans toutes les régions et en
particulier en fle-de-France.

UNE FILIERE AVEC
DES ENGAGEMENTS FORTS

Le secteur accorde une place importante aux
jeunes (+66% d’alternants depuis 2019), aux
femmes (57 %), et le taux d’embauche des per-
sonnes en situation de handicap est passé a
5,75% en 2024.

Pour les étudiants en situation de handicap,
n’hésitez pas a vous rendre sur le site d’HandiEM:
www.handiem.org

Pour en savoir plus: rejoignez-nous
sur le stand des entreprises de santé
au salon POSTBAC 2026 (stand 123)

sparcoursup

L'agenda: rester le gardien du temps

Décembre
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Janvier
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Juillet
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JE M'INFORME
et découvre la carte des formations PARCOURSUP 2026

JE M'INSCRIS,

et peux commencer a saisir mes voeux

Dernier jour* pour

FORMULER MES VEUX

Dernier jour* pour

CONFIRMER MES VEUX

et compléter mes dossiers

Je recois les REPONSES DES FORMATIONS
et JE DECIDE

Phase principale d'admission -> 11juillet
5-8juin: je classe mes veeux en attente

Je peux formuler

JUSQU'A 10 NOUVEAUX VEEUX**

Phase complémentaire -> 10 septembre

Accompagnement individualisé (CAES) des équipes de
mon académie (si je n‘ai pas regu de proposition)

*23h59, heure de Paris
**sur des formations qui ont encore des disponibilités

9-10 janvier

SALON POSTBAC

Généraliste, qualitatif et

complet, organisé avec la Région
académique, le Salon Postbac
permet daffiner son projet, davoir
des réponses personnalisées
avant les veeux.

JOURNEES PORTES OUVERTES
des établissements postbac

21février -9 mars
Vacances d'hiver

18 avril -4 mai
Vacances de printemps

11 mai-1* juin Epreuves Bac pro
26 juin <Oral de projet

15-18 juin Ecrits du Bac GT
Philo & Spécialités
22 juin <1* juillet Grand oral

4 juillet Vacances d'été
7 juillet Résultats du bac

1



ﬁ
-

12

Les grandes étapes

Construire son projet postbac

les étapes du parcours

Sur Parcoursup, tout est organisé pour accompagner
vos décisions selon un calendrier précis et stable. La
premiére étape consiste a explorer les formations pour
formuler un projet, faire des choix informés.

Le lycée et ses ressources

« Lencadrement humain de votre orientation, avec des professeurs dédiés
au suivi individuel et au dialogue avec les familles (54 heures consacrées a lorien-
tation). Les Psy-EN au lycée ou dans les C10 sont aussi la pour vous accompagner.

« La fiche «dialogue pour lorientation» pour partager vos premiéres
intentions, les conseils et recommandations de équipe pédagogique lors
du premier conseil de classe.

« La plateforme Avenirs et MonProjetSup qui guident votre démarche

dinformation et d'orientation.

Organisez vos choix

Utilisez le moteur de recherche de Parcoursup: type de formation, zone
géographique, par filtres (apprentissage, public, etc.), sa carte interactive, les
suggestions que peut vous faire la plateforme. Commencez a mettre des formations
en «favoris» et utilisez le comparateur des formations pour un choix éclairé.

Evaluez vos possibilités détre admis... sans vous censurer : tenez
compte des attendus des formations, des places disponibles, de la proportion
de candidats ayant requ une proposition I'an dernier, jouez avec le simulateur en
rentrant vos spécialités et votre moyenne générale (cf. p. 11).

Le Salon Postbac: un contact direct, personnalisé,
un parcours de qualité, des pistes variées

Toutes les formations: une honne facon de découvrir des formations
auxquelles vous n‘auriez pas pensé, déchanger avec les étudiants et les
responsables de formation, de valider la cohérence de votre projet.

Des conférences pour comprendre les passerelles, les trajectoires postbac,
les réorientations possibles, tous les conseils pour réussir.

Les conseils personnalisés des Psy-EN, sans rendez-vous, pour un point
sur vos choix et votre projet d'orientation. Ne vous en privez pas!

Les JPO pour aller plus loin

Ne manquez pas les dates (cf. p.21) pour découvrir Iétablissement,
rencontrer les étudiants. .. Cest un momentimportant pour valider ses choix,
et pour nourrir vos lettres d'éléments précis et de « preuves » de motivation !

-» monorientationenligne.fr

Une écoute humaine gratuite. Les
conseillers de Onisep répondent
aux questions sur les formations,
les métiers et votre orientation. Le
service est gratuit, par tchat, mail
ou téléphone, du lundi au jeudi de
10h &19h, le vendredi de 10h a 17h.

=»Y a-t-il une priorité en fonction
du secteur géographique ?

Vous pouvez postuler sur les
formations qui vous intéressent, ou
quéelles soient. Pour les formations
non sélectives(licence, PASS et
Licence professorat des écoles
LPE), un pourcentage de candidats
hors académie est fixé (I1le-de-
France est considérée comme une
académie).

-» La césure aussi sorganise
sur Parcoursup

Vous pouvez en faire lademande
lorsque vous saisissez vos veeux.
Aprés accord du responsable de
I'établissement, vous serezinscrit
dans la formation que vous ne
suivrez quapres votre césure.

To do list

[ Je consulte les fiches
des formations qui
m'intéressent sur
Parcoursup pour les
mettre en favoris

Q1 Je regarde aussi
celles que me propose
la plateforme

(1 Je participe aux JPO
des formations repérées

QJentre en contact avec
des personnes qui pour-
ront men parler et maider
3 construire mon projet

Limiter son stress,
securiser ses choix

On attend que vous précisiez vos projets alors que vous ne vous sentez peut-étre pas
prét; vous étes confronté a l'incertitude des réponses des formations... C'est normal
d’étre un peu stressé. Quelques conseils pour mieux gérer la pression.

La plateforme Parcoursup n'est pas compliquée. Ce sont les choix qu'elle cris-
tallise qui peuvent étre difficiles. Derriére les voeux, se cachent les questions:
«Queest-ce que je veux faire plus tard ? Suis-je assez bon pour la formation et
[établissement de mes réves ? Et si je me trompe dorientation ?» Pour autant,
rappelez-vous que cette étape n'a rien d'irrémédiable : cela n'engage pas défi-
nitivement votre parcours.

Planifiez, c'est rassurant

+ Maitrisez les étapes de Parcoursup, les dates limites et les documents
nécessaires : 'est la meilleure maniére de contrdler le stress. Vous ne subissez
pas le calendrier, vous planifiez vos actions.

+ Recherchez des informations sur les formations, allez aux JPO : ce sera plus
concret; notez les critéres d'admission, les attendus, le type de candidats retenus
I'an dernier. Familiarisez-vous vite avec les outils proposeés, cest trés rassurant.

+ Anticipez vos lettres de motivation, vos dossiers a compléter pour avoir le
temps de tout relire avant la validation cf. p.14.

« Evitez de valider a la derniére minute, vous nétes pas a labri d'un
encombrement des serveurs et surtout, vous vous mettez un stress inutile.

Diversifiez vos voeux, sans vous disperser

1. Formulez entre 8 et 10 veeux en variant les types de formations (sélectives
et non sélectives) et les niveaux de sélectivité. Ne mettez pas tous vos ceufs dans
le méme panier.

2. Construisez une stratégie de veeux cohérente avec votre parcours, votre
filiére, vos spécialités, votre niveau : assurez-vous que vos choix sont en lien
avec votre profil.

3. Ne vous censurez pas: gardez des veeux «ambition» pour des formations qui
vous motivent, méme si vos chances semblent plus faibles. On ne sait jamais !

4. Prévoyez aussi des voeux de «sécurité», ol vos chances sont élevées
selon le simulateur.

5. Discutez-en le plus tot possible avec vos proches, famille et amis, mais
aussi avec vos professeurs, un PsyEN ou encore avec les responsables des
formations que vous verrez lors des JPO. IIs vous aideront a évaluer vos chances
et la cohérence de votre projet. Cest rassurant !

PARCOURSUP
ANTI-STRESS

LES BONS OUTILS

« Le simulateur, un bon
indicateur pour calibrer

vos veeux! Il indique sides
candidats avec votre profil
(bac, spécialités, moyenne)
ont été régulierement admis
dans la formation visée.

« Les fiches formations,

les attendus et les critéres

dexamen des candidatures:

si «résultats académiques »
pese 50 % et que vos notes
sont moyennes, misez sur
d'autres atouts (motivation,
expérience, projet)

VOUS ETES PRIORITAIRES...
Bacs pro, des places vous
sont réservées en BTS.
Bacs techno, des places
vous sont réservées en IUT.

EN RESUME

Des veeux « sécurité » (de
bonnes chances de réussir)
Des veeux «réalistes »
(chances moyennes)

Des voeux «ambition »
(pourquoi pas?)

Des lettres de motivation
vraiment personnalisées
et une rubrique «Activités
et centres d'intérét » bien
remplie

Rappelez-vous: vos choix
doivent correspondre a
votre profil, a vos résultats
mais aussi et surtout a vos
envies et a votre projet.
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ﬂﬁ Les grandes étapes

19 janvier ->12 mars -> 1" avril 2026
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Faire ses voeuy, finaliser son dossier

A partir du 19 janvier, inscrivez-vous sur Parcoursup
Aprés avoir créé votre compte Parcoursup (ave votre e-mail personnel, oli seront envoyées
les réponses), créez votre dossier candidat en renseignant votre numéro INE (Identifiant
national éléve, qui figure sur le relevé des notes des épreuves anticipées de premiére) et
votre numéro de portable. Renseignez aussi les mails et téléphones de vos parents
pour quiils recoivent les alertes sur la procédure. Au final, cela rassure tout le monde!
Notez votre mot de passe : vous en aurez réguliérement besoin pour vous connecter.
Vérifiez les informations préremplies par votre lycée et contactez-le en cas derreur.

Jusqu'au 12 mars, faites vos voeux

Un veeu = le choix d’une formation dans un établissement.

Pour certaines formations (BTS, BUT, CPGE, IFSI, EFTS. .. .), vous pouvez formuler des sous-
veeux pour candidater sur une méme spécialité auprés de plusieurs établissements.

Vous pouvez donc formuler :

« jusqu’a 10 voeux (multiples ou non)

- jusqu'a 10 sous-veeux par spécialité (20 sous-voeux maximum au total)

- et 10 veeux supplémentaires en apprentissage, méme apres le 1% avril. Mais il vous
faut trouver aussi une entreprise : commencez vos recherches des mars-avril (cfp.17).

ASAVOIR: le nombre de sous-voeux n'est pas limité pour les écoles dingénieurs, de com-
merce et de management groupées en réseau et recrutant sur concours commun, les IFS|
et formations paramédicales, le Parcours spécifique Accés Santé (PASS) en lle-de-France,
les écoles vétérinaires et le réseau des IEP de région.

Jusqu'au 1" avril : complétez votre dossier...

Votre lycée transmet directement les informations sur votre parcours scolaire. A vous de
compléter les pieces demandées par les formations : [a lettre de motivation, vos activités. ...
Conseils: faites le lien entre vos compétences, vos résultats et les attendus de la forma-
tion, valorisez vos démarches pour vous renseigner (sur les salons, JPO....), expliquez en
quelques mots ce qui vous motive, vos activités, centres d'intéréts, engagements. N'hésitez
pas a faire relire ce texte a votre professeur principal et a votre entourage.

... Et confirmez vos voeux

Pour qu'il soit définitif, vous DEVEZ CONFIRMER CHAQUE VCEU.

Attention, tout voeu non confirmé sera supprimé.

Indiquez si vous avez d'autres projets en dehors de Parcoursup : pas de soud,
ces informations restent confidentielles.

Indiquez si vous candidatez a des formations hors Parcoursup, ou vous avez des pro-
jets professionnels ou personnels, en dehors de la plateforme.

CONSEILS
ANTI-STRESS

1. N'attendez pas le dernier moment
pour finaliser vos voeux : prenez de
I'avance, vous serez bien plus tranquille!
2. Diversifiez vos voeux (p.13) pour
mettre toutes les chances de votre coté!

To do list

Pour ne rien oublier...
(1 Jaffiche le calendrier
Parcoursup sur le frigo
JJe mets des forma-
tions en favoris

A J’échange avec mon
professeur pour évaluer
mes possibilités d'étre
admis
dJevaisaux JPO et je
parle de mon projet avec
mon professeur principal
et mon entourage
dJe sélectionne mes
veeux et rédige mes
lettres de motivation (si
nécessaire)
[ Je confirme chaque
veeu avant le 1" avril
1 Jindique mes préfé-
rences (au cas ou...)

=» Quelle est la réelle utilité
des lettres de motivation?
Clest variable selon les
formations et le nombre de
candidats: parfois, le dossier
scolaire prime - seules les
lettres des candidats «limite »
sont lues, pour les départager.
Dans d'autres cas, les lettres
sont déterminantes, notam-
ment pour cerner la motivation
du candidat.

Préparer sa vie étudiante
des maintenant

Préparez votre future vie étudiante en méme temps que
vous définissez vos veeux : les deux sont liés.

Le Dossier social étudiant (DSE): bourse et logement
(st le dossier unique de demande de bourse et/ou de logement. Vous devez le com-
pléter en ligne sur www.messervices.etudiant.gouv.fr, entre mars et mai 2026.

« La bourse sur critéres sociaux est versée en dix mensualités (sept. - juin, le 5 de
chaque mois, a compter doctobre). En complément, vous pouvez prétendre sous
conditions a I'aide au mérite si vous avez obtenu une mention 7rés bien au bac.

« Les logements en résidence universitaire sont attribués en priorité aux étudiants
disposant de faibles ressources financiéres. Juin : attributions des premiers loge-
ments, réservations début juillet. trouverunlogement.lescrous.fr

A noter : vous avez la possibilité de consulter les disponibilités en résidence universitaire
jusquau mois de septembre.

Renseignez-vous aussisur 'APL (aide personnalisée au logement) sur le site Service public.

Santé: le régime général de la Sécurité sociale

Les étudiants sont affiliés automatiquement au régime général de la Sécurité so-
ciale. Vous n‘avez donc aucune démarche supplémentaire a effectuer.

Santé mentale : consultez le site de la CAF et ses ressources.

La Contribution Vie Etudiante et de Campus (CVEC)

D’unmontant de 105 euros (en 2025-26), la CVEC permet aux étudiants de bénéficier des
services de santé, sociaux, sportifs et culturels du campus. Lattestation d'acquittement
(d'exemption pour les boursiers) doit étre présentée a Iétablissement lors de linscription.
Ne sont pas concernées: les personnes inscrites en BTS, DMA, dans les formations
comptables, en formation continue (ce qui inclut I'alternance en contrat de profession-
nalisation), et les étudiants en échange international en France (via des programmes

type Erasmus). En savoir plus : http://cvec.etudiant.gouv.fr

VOTRE ATTESTATION CVEC EN 2 MINUTES

1. Connectez-vous sur https://cvec.etudiant.gouv.fr/

ATTENTION : L'acquittement de la CVEC s'effectue uniquement
sur cette plateforme sécurisée et par nul autre canal.

2. Indiquez votre ville d'études

3. Acquittez-vous de votre CVEC (paiement ou exonération)

4. Vous obtenez votre attestation, a présenter lors de votre inscription
Attention aux fraudes : seul le numéro 09 72 59 65 65 est officiel.

Vie étudiante ﬂ
ﬁ
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VOTRE DOSIIR SOCIAL ETUDUNT [058)

- www.etudiant.gouv.fr

Un portail pour centraliser
toutes les informations
officielles, tous les bons
plans étudiants, mais aussi
toutes les aides finan-
ciéres: aides des régions,
aides au logement, prét
étudiant garanti par IEtat,
aide au permis de conduire
pour les apprentis...

-» Le simulateur de bourse :
ne vous en privez pas!

Les bourses densei-
gnement supérieur sont
attribuées plus largement
que celles du secondaire.
Le simulateur vous permet
d'évaluer, en quelques
clics, sivous étes ou non
éligible.
https://simulateur.lescrous.fr

-» L'aide a la mobilité
Parcoursup : 500 euros
Destinée aux boursiers qui
font le choix d'une formation
sur Parcoursup hors de leur
académie dorigine, cette
aide est versée aprés|la
confirmation d'inscription.

www.crous-creteil.fr
www.crous-paris.fr
www.crous-versailles.fr
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L'alternance : avantages, risques

et conseils pratiques

Etre formé, rémunéré et acquérir de I'expérience professionnelle, c'est tentant ! Un quart
des Terminales formulent au moins un veeu en apprentissage. L'alternance séduit, mais
tous les cursus ne se valent pas et décrocher un contrat demande de la méthode.

Les avantages de I'alternance

Une rémunération pendant vos études (qui varie selon I'age et le niveau détudes) et
zéro frais de scolarité. Cest I'entreprise (via son Opco) qui finance votre formation. Méfiez-vous
des établissements qui demandent des frais en apprentissage : cest interdit!

Un pied dans Fentreprise:: 70 % des apprentis sont embauchés dans leur entreprise d'ac-
cueil; votre expérience est valorisée et vous bénéficiez d'un réseau professionnel dés la sortie.

Une formation concréte. Entre théorie au CFA et pratique dans l'entreprise, I'alternance
facilite la compréhension et I'acquisition des compétences.

Les points de vigilance

La difficulté de trouver une entreprise. Cest LE point noir : 30 % des candidats a I'alter-
nance ne trouvent pas dentreprise et doivent se réorienter. Les entreprises recoivent beau-
coup de candidatures et la concurrence est forte, surtout en lle-de-France.

Le rythme exigeant. L'alternance, cest comme un double cursus, avec ses exigences propres:
« 35h en entreprise + les cours au CFA, ce qui laisse peu de temps pour la vie personnelle
« Seulement 5 semaines de congés (ce sont des congés payés, pas des vacances scolaires!)
« Des responsabilités professionnelles ; I'adaptation aux regles et a la culture de lentreprise.

Aufinal, un quart des apprentis abandonne en 1% année. Ne vous engagez pas a la légére.

Toutes les formations en alternance ne se valent pas, vérifiez la qualité de [‘établisse-

ment et de sa formation. Voici les principaux points d‘attention:

- La certification Qualiopi: obligatoire pour étre sur Parcoursup, mais cest un minimum.

+ Le taux de réussite aux examens : demandez les statistiques des 3 derniéres années,

méfiez-vous des taux inférieurs a 70 %.

- Le taux d'insertion professionnelle : combien de diplomés trouvent un emploi
a6 mois ? Dans quel type de poste?

« Le taux d'interruption : un taux élevé (>20%) peut signaler des problémes
(accompagnement insuffisant, rythme inadapté).

- 'accompagnement de votre recherche d'entreprise, cf. ci-contre.
- Les modalités pédagogiques : attention, des formations proposent du tout distanciel,
vérifiez si ¢a vous convient.

Veeux: labonne stratégie. Vous pouvez formuler jusqua 10 veeux en

Trouvez votre entreprise

1. Commencez tot (mars-avril)
Les entreprises recrutent desle
printemps. Plus vous attendez,
plus les places se raréfient.

2. Multipliez les candidatures
Il'en faut en moyenne 30 a 50
pour décrocher un contrat. Pen-
sez aux candidatures spontanées
ciblées(70 % des recrutements
se font sans offre publiée).

3.Challengez les CFA

Quels suivis? Quel réseau
dentreprises partenaires? Un
référent pour vous aider? Le
CFA organise-t-il des forums de
recrutement?

4. Soignez CV et pitch

1page maximum; valorisez vos
stages, jobs d'été, vos softskills.
Entrainez-vous a dire(en 2 mn)qui
vous étes, ce que vous cherchez
et ce que vous pouvez apporter a
lentreprise.

5. Ciblez les bonnes entreprises
Renseignez-vous avant de
postuler: personnalisez chaque
candidature.

6. Utilisez tous les canaux
Lesssites fédérant les offres:

« labonnealternance.apprentissage
«jeunesdavenirs-recrut.fr

«Les sites des OPCO

LinkedIn: cest le moment de
créer votre profil professionnel!
Les forums emploi:

Jeunes d'Avenirs, le rendez-vous
desjeunesavec les entreprises
(8avril)

apprentissage dans le cadre d'un calendrier aménagé sur Parcoursup. Laféte des Métiers et de
Faites aussi des veeux sous statut étudiant, et en apprentissage pour l'alternance du MEDEF IdF (20 mai)
EEMI'Paris EEMI Lyon maximiser vos chances.
16 place de |a bourse - Palais Broagniart 59 rue denuziere 69002 Lyon

75002 Raris

: contact@eemi.com
contact@eemi.com
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ﬁﬁ La phase d’admission

2 juin-11juillet 2026

Réception des réponses & choix

L'enjeu de cette phase d’admission est simple : permettre au plus grand nombre
de lycéens de recevoir au moins une proposition avant les écrits du bac et de

choisir celle qu’ils préférent.

Le site d'entrainement pour vous mettre en situation

Sur parcoursup.gouv.fr fin mai, vous pouvez vous préparer a partir
d'une liste de veeux fictive, accepter ou refuser, comprendre le fonc-
tionnement des listes d'attentes. Une bonne fagon d'apprivoiser cette
phase dadmissions, et de vous rassurer!

A partir du 2 juin, la phase d’admission principale

Vous étes informé des réponses par mail et SMS, dans votre espace personnel sur
Parcoursup. Vos parents sont également prévenus sils ont renseigné un mail et leur
numéro de portable.

Vous recevez en continu les propositions d'admission de la part des formations. Vous
devez répondre a chacune dans le délai indiqué. Si vous recevez la formation que
vous préférez le plus, acceptez-la définitivement, pour ne pas bloquer inutile-
ment des places qui pourraient servir a d‘autres. Les délais de réponse aux propositions
sont suspendus pendant [€crit du bac GT (15-18 juin).

La régle : ne garder toujours qu'un seul «oui», en plus des vceux en attente.

Les propositions évoluent au fil des désistements et des réponses des autres can-
didats. Si vous étes sur liste d‘attente, vous connaissez votre rang dans le classement de
chaque formation, celui du dernier appelé en 2025 (le rang qu'avait le dernier candidat
ayant recu une proposition d‘admission), et le nombre de places disponibles. Cela vous aide
a évaluer vos possibilités détre admis.

Entre les 5 et 8 juin, dassez par ordre de préférence les voeux en attente que vous
souhaitez encore conserver. N'hésitez pas a supprimer ceux qui ne vous intéressent plus.
Cela permet de réduire les listes dattente.

1juin: début de la phase d’admission complémentaire

Vous pouvez formuler jusqua 10 nouveaux voeux o des places sont encore dispo-
nibles. Les réponses sont rapides et cela vous permet d'ajuster votre projet et de vous
sécuriser. Si vous acceptez une proposition en phase complémentaire, vous pouvez
conserver vos veeux de la phase principale en attente jusquau 10 juillet.

A partir du 7juillet, pensez a vous inscrire...

Dés que vous avez accepté une formation de maniére définitive et que vous avez
votre bac, inscrivez-vous dans votre futur établissement (modalités sur son site ou
sur Parcoursup). Pour vous inscrire dans une formation hors Parcoursup, vous devrez
fournir un certificat de désinscription de Parcoursup.

L'EXAMEN DE VOS VEUX

Ce sont les établissements
postbac auxquels vous avez
candidaté qui examinent
vos candidatures et non
I'algorithme de Parcoursup,
qui est une simple procé-
dure de gestion des places.

Les formations organisent
des commissions dexamen,
quiontaccesa:

«vos bulletins de ¢, de
terminale,

«vos notes (épreuves antici-
pées de frangais; controle
continu),

«la fiche Avenir établie
par votre établissement
pour chaque veeu aprés

le 2¢ conseil de classe de
terminale (appréciations
des professeurs - progres,
résultats, aptitudes, etc.),
«l'appréciation générale

du professeur principal et
I'avis du proviseur sur vos
capacités aréussir dans la
formation demandée,

«la certification Pix.

Une fois I'analyse des
dossiers terminée, chaque
formation transmet son
classement a Parcoursup,
qui les communique aux
candidats.

@ Vous lacceptez définitivement: vous renoncez a tous vos veeux en attente.
Vous recevez , . . .
RN @ Vous l'acceptez mais vous maintenez le (s) veeu (x) en attente qui
UNE proposition d'admission .
. L vous intéresse (nt) davantage.
(oui ou oui si) ) : o
Supprimez ceux qui ne vous intéressent plus.
Vous DEVEZ choisir UNE SEULE formation, celle que vous préférez:
Vous recevez vous I'acceptez* sur Parcoursup.
PLUSIEURS propositions @ Vous renoncez aux autres propositions d'admission
(oui ou oui si) @ Vous pouvez maintenir les autres veeux en attente qui vous intéressent
@ Vous supprimez les veeux en attente qui ne vous intéressent plus.
Vous n‘avez que des Pas de panique. Regardez, pour chaque veeu, quel est votre rang en liste d'attente et le
propositions en attente rang du dernier appelé 'an dernier: les places se libérent au fur et a mesure.
Vous n‘avez @ Demandez un rendez-vous au lycée ou au CIO.
@ que desréponses négativesau2juin | @ La phase complémentaire (11 juin-> septembre) et la CAES, que vous pouvez
@ aucune proposition avantle 1%juil solliciter a compter du 1¢ juillet vous aideront a trouver des solutions.

La CAES: un soutien personnalisé

Le 1= juillet, vous n'avez toujours pas de proposition d’admission
via Parcousup? Sollicitez I'appui de la Commission d’Acces a
'Enseignement Supérieur de votre académie, qui vous aidera a
trouver une formation disponible au plus pres de votre projet.

L'objectif de ce dispositif est de mettre en place un accompagnement
individualisé des candidats sans proposition, en lien avec les acteurs
de l'orientation, de la formation, de l'insertion professionnelle.

Présidée par le recteur, la CAES rassemble des chefs d'établissement
du secondaire et du supérieur, des responsables des collectivités.

L'an dernier, 22 235 candidats ont saisi la CAES de leur académie
pour étre accompagnés et la quasi totalité des lycéens ont trouvé
une solution. A lafin de la session Parcoursup 2025, seuls 38 lycéens
qui avaient sollicité la CAES restaient accompagnés.

* Vous pouvez renoncer d cette proposition si vous aptez pour une formation hors Parcoursup, & [étranger ou directement pour le monde du travail,

INFOS
ANTISTRESS
En 2025...
91,9 % des lycéens ayant
formulé des veeux ont requ

au moins une proposition
d'admission.

4,2 millions de propositions
ont été adressées au cours de
la session : plus de la moitié
des le premier jour!

Les lycéens qui ont requ au
moins une proposition en ont
recu 5,5 en moyenne.
84,1% ont accepté une
proposition.
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& Ton avenir se cultive a 'ESA! g Les Jou rnées

Agronomie ¢ Environnement ¢ Alimentation

Portes Ouvertes

Les JPO, a quoi ¢casert?
Une étape indispensable, en 2¢%,
en 1°, en Terminale

Les Journées Portes Quvertes sont une étape importante pour vous aider
a confirmer vos choix : c'est une occasion unique de vous familiariser avec
les lieux, de rencontrer enseignants et étudiants et d'échanger avec eux:
quels sont les attendus de la formation ? Correspondent-ils a vos capaci-
tés ? Pourrez-vous suivre et réussir dans cette filiere ? Quelles différences
avec les autres établissements ?

Les JPO se déroulent généralement entre janvier et mars. Pensez a noter
dans votre agenda les dates de portes ouvertes des formations qui vous

intéressent.
JPO des universités d'lle-de-France.............eeeevvvvennerrenns p.22
JPO des IUT d'lle-de-France p. 24

Les JPO de tous les lycées (BTS et CPGE) sur les sites des 3 académies :
openagenda.com/fr/jpo-creteil
pia.ac-paris.fr/portail/jcms/p2-820663

www.ac-versailles.fr/jpo

|ngénieur agronome | Bachelor | BTS

ESA, LEcole supérieure des agricultures Dicouvvez @R @)
Angers & Paris | www.groupe-esa.com () @) @) notve &cole ""‘j A '];_'H
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VENEZ RENCONTRER LES UNIVERSITES
ET LEURS ETUDIANTS!

Université de Versailles Saint Quentin en Yvelines - www.uvsq.fr

7 fév. UFR Droit et Science Politique, 3 rue de la division Leclerc, 78280 Guyancourt
8fev. | Institut supérieur du management Batiment dAlembert - 5 bd dAlembert, 78280 Guyancourt
~— des13h30 . .
9 fév. UFR des Sciences sociales
10 fév. Institut détudes culturelles et internationales
T fév. IUT de Mantes 7 rue Jean Hoét, 78200 Mantes-la-Jolie
12 fév. Ecole dingénieur ISTY Campus de Mantes-la-Ville: 28 bd Roger Salengro, 78711 Mantes-la-Ville

Tifév.  aprés-midi UFR Simone Veil - Santé

T4fév. 10h-T7h  IUT de Veélizy-Rambouillet

2 av de la Source de la Biévre, 78180 Montigny-le-Bretonneux
Site de Velizy: 10-12 av de IEurope, 78140 Vélizy-Villacoublay
Site de Rambouillet: 19 allée des Vignes, 78120 Rambouillet

14 fév. Ecole d’ingénieur ISTY Campus de Velizy: 10-12 av de [Europe, 78140 Vélizy-Villacoublay
T4fév. des13h30  UFR des Sciences 45 av des Etats-Unis, 78000 Versailles

Université Evry - Paris Saclay » www.univ-Evry.fr

Formations post bac: Licences, licences pro, BUT, DEUST, DU

Formations en poursuite d‘études:: Licences Pro, Masters, Diplomes d'ingénieurs, DU

Services dédiés a la vie étudiante: Scolarité, Bourses CROUS, Vie de Campus, Maison de Santé, Sport, Bibliotheque, Orientation et

Insertion Pro, Relations Internationales...

e, 10h-Th Toutes disciplines (en initiale mais aussi en alternance): Langues, Arts et Musique « Sciences et Technologie & Sciences fondamentales
. et appliquées « Droit et Science Politique » Sciences de fhomme et de la société « IUT (Génie Mécanique et Productique, Management de

a Logistique et des Transports, QLIO: Qualité Logistique Industrielle et Organisation, Technique de Commercialisation, Génie Electrique

et Informatique Industrielle, Science et Génie des Matériaux, Gestion des Entreprises et Administrations, Métiers de la Transition et de

[Efficacité Energétiques) « IAE (école universitaire de Management)

23 bd Francois Mitterrand, 91000 Evry-Courcouronnes

Cy Cergy Paris Université « www.cyu.fr

33 bd du Port (Site des chénes) » 5 mail Gay Lussac, 35000 Neuville-sur-Oise (Site de Neuville)
10h - 17h 2 av Adolphe Chauvin, 95300 Pontoise (Site de Saint-Martin) 34 bd Henri Bergson, 35200 Sarcelles
95-97 rue Valére Collas, 95100 Argenteuil « ZAC des Barbanniers, av Marcel Paul, 92230 Gennevilliers
Université Paris Nanterre « parisnanterre.fr
4fév. 12h-18h Portes ouvertes globales
4fév. 12h-18h  Domaines: ALL/ SHS/ DEG / STS - BUT(TC & GEA)
4fév. | 12h-18h 200 av de la République, 92001 Nanterre
7fév. | 09h-12h https://ufr-staps.parisnanterre.fr
3ljan. | 10h-17h UFR SITEC (Pdle Sciences pour ngénieur)
Sciences pour Ingénieur 50 rue de Sevres, 92410 Ville-dAvray
Timar. | 18h-T7h http://ufr-sitec.parisnanterre.fr
UFR SITEC (Pdle Métiers du livre), T av Pozzo-di-Borgo, 32210 Saint-Cloud
https://polemlivre.parisnanterre.fr
50 rue de Sevres, 92410 Ville-dAvray
https://polemlivre.parisnanterre.fr
Tlav Pozzo-di-Borgo, 92210 Saint-Cloud
http://cva.parisnanterre.fr

200 av de la République, 32001 Nanterre
http://cva.parisnanterre.fr

Tfév.

200 av de la République, 92001 Nanterre
www.parisnanterre.fr

Licence STAPS

3ljan. 13h30-17h  Pdle Métiers du livre

3ljan. |10h-17h
Timar. 1Bh-17h

Sljan. 13h30-17h  Métiers du livre

3ljan. |10h-16h
4fév. 12h-18h
sité Paris-Saclay - www.universite-paris-saclay.fr
9h30-17h  Polytech Paris-Saclay (Gif-sur-Yvette)

Bures-sur-Yvette:: Faculté des sciences « Faculté de médecine « Faculté de pharmacie « Orsay: Faculté des sciences du sport « IUT d'Orsay
) Sceaux: Faculté Jean Monnet « IUT de Sceaux « Guyancourt: Faculté des sciences sociales « Institut détudes culturelles et internationales
Tfév. 10hT7h (IECI)« Faculté de droit et de science politique « Mantes-la-Jolie: IUT de Mantes en Yvelines « Mantes-la-Ville: Ecole d'ingénieurs ISTY

Université dEvry : Faculté de droit et de science politique « Faculté des langues, arts et musique « Faculté des sciences et technologie
Faculté des sciences fondamentales et appliquées « Faculté des sciences de 'homme et de la société « IUT Evry Val dEssonne
Gif-sur-Yvette: ENS Paris-Saclay

16h-17h Faculté de droit et de science politique (Guyancourt)

Tifév. 16h-19h Faculté Simone Veil - Santé (Saint-Quentin-en-Yvelines)

10h-7h CentraleSupelec (Gif-sur-Yvette) « IUT de Vélizy et son antenne a Rambouillet (UVS0) « Ecole dingénieurs ISTY (Vélizy) « IUT de Cachan
13h30-T7h30 Faculté des sciences (Versailles)

18fév. 9h-T7h Faculté de médecine (Le Kremlin-Bicétre)

Lmar. |1h-17h IUT dOrsay

Métiers de lndustrie

Métiers de la Gestion-finance / Commerce

14 fév.

Université Paris1 Panthéon-Sorbonne « pantheonsorbonne.fr
3ljan. |9h-17h

Droit, Science politique Campus Port-Royal 1 rue de la Glaciére, 75013 Paris

portes ouvertes

Toutes les infos pour découvrir les formations
sur place, avec celles et ceux qui les font vivre

Economie, Gestion, AES, Philosophie, Géographie et aménage-
ment, Histoire, Histoire de [art et archéologie, Mathématiques
et informatique appliqués aux sciences humaines et sociales,
Sciences sociales

9h30-17h30 Arts plastiques, Cinéma

14 fév. |9h-T7h Centre Pierre Mendes-France, 31 rue Baudricourt, 75013 Paris

Centre Saint-Charles 47 rue des Bergers 75015 Paris

onne Université - www.sorbonne-universite.fr

Faculté des Lettres
10h-T7h  Lettres, Arts, Langues, Sciences humaines et sociales, Enseigne-  Campus Malesherbes, 108 bd Malesherbes, 75017 Paris
ment, Education et formation, Information et communication

Faculté des Sciences et Ingénierie:

Bh-7h Chimie, Electronique énergie électrique automatique, Informatique,
Mathématiques, Mécanique, Physique, Sciences de la terre,
Sciences de la vie. Ecole dingénieur Polytech Sorbonne

Faculté de Santé, présentation de la formation PASS et des
9h-13h filieres Maieutique, Médecine, Odontologie, Pharmacie, Kinési-
thérapie, Ergothérapie.
g Présentation des formations paramédicales (psychomotricite,
L orthoptie, orthophonie).

Campus Pierre et Marie Curie, 4 place Jussieu, 75005 Paris
3ljan.

Campus Pitié Salpétriere, 91 et 105 bd de I'Hopital, 75013 Paris

sité Paris Cité « https://jpo.u-paris.fr

Formations postbac: )

Art Lettres, Langues  Droit, Economie, Gestion « Santé
Sciences humaines et sociales « Sciences et technologie>
Parcours transverses, licences, licences bi-disciplinaires,
double-licences, cursus santé, cursus ingénieur, DEUST, BUT

sité Paris-Panthéon-Assas - www.assas-universite.fr

7fév. | 10h-17h Multi-sites

Droit, science politique, économie, gestion, information-
communication

14 fév. 13h30-T7h30 Droit, économie et gestion

Université Sorbonne Nouvelle - www.sorbonne-nouvelle.fr

Tfev. 9h30-T7h30 Licences et Masters en langues, Lettres, Arts & Medias, Sciences Campus de Nation, 8 av de Saint-Mandé, 75012 Paris
humaines et sociales

Université Sorbonne Paris Nord (USPN)  www.univ-spn.fr

Offre de formation (Licence, BUT, DU, Classe Prépa, Master, Campus de Bobigny: UFR SMBH - 74 rue Marcel Cachin, 33017 Bobigny
Etudes de santé, Ecole dingénieur): |UT de Bobigny - True de Chablis, 93000 Bobigny

- Arts, Lettres, Langues Campus de la Plaine Saint Denis:
10h-17h - Culture et Communication |UT/ Halle Montjoie - 5 rue de la Croix-Faron, 93200 Saint-Denis
- Droit, Economie, Gestion Campus de Saint-Denis: IUT - Place du 8 mai 1945, 93206 Saint-Denis

- Sciences humaines et sociales Campus de Villetaneuse: UFR et IUT - 99 av Jean-Baptiste Clément,
- Sciences, Technologie, Santé 93430 Villetaneuse

7fév. |9h-T7h Centre Assas, 92 rue dAssas, 75006 Paris

Centre de Melun, 19 rue du Chéateau, 77000 Melun

Tfév.

Université Paris-Est Créteil - UPEC - www.u-pec.fr

10h-T7h Arts, Lettres, Langues « Drait, Economie, Gestion « Sciences Multisite:
Humaines et Sociales » Sciences et Technologies » Santé https://portesouvertes.u-pec.fr

Université Gustave Eiffel - www.univ-gustave-eiffel.fr

Présentation des formations post bac: Licences - BUT

Présentation des formations en poursuite détudes: Licences Pro, Masters, Diplémes dingénieurs

Présence de lensemble des services a [étudiant: Scolarité, Vie étudiante, Santé et Action Sociale, Sport,
Bibliotheque, Orientation et Insertion Pro, Relations Internationales...

Domaines denseignements: Arts, Lettres, Langues - Economie et Gestion - Sciences Humaines et Sociales -
Sciences et Techniques - Architecture

sité Paris 8 - Université des créations « www.univ-paris8.fr

5 bd Descartes
T1420 Champs-sur-Marne

T4fév. |9h30-17h

3 rue de la Raperie,

93290 Tremblay-en-France
140 rue de la Nouvelle France,
93100 Montreuil

3ljan. 10h-17h  IUT Tremblay-en-France

4fev. 13h30-18h  IUT Montreuil

Présentation des formations post bac: Licences (en présentiel)

Présentation des formations de Master (en distanciel)

Présence des services dédiés a la réussite étudiante : Scolarité, Vie étudiante, Santé et Action Sociale,
Sports, Bibliothéque, Orientation et Insertion Pro, Relations Internationales...

Domaines denseignements: Arts - Lettres - Langues - Droit - Economie et Gestion - Sciences Humaines et
Sociales - Informatique - Mathématiques

2, rue de la Liberté

7fév. |10h-17h 93526 Saint-Denis

Lesjournées hy |
-
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REUSSISSEZ
A L’UNIVERSITE,

CHOISISSEZ
LES IUT

UN RESEAU COMPLET AVEC DES
ETABLISSEMENTSA BOBIGNY,
CACHAN,CERGY-NEUVILLE,
SAINT-MARTIN,PONTOISE,

ARGENTEUIL, SARCELLES, CRETEIL,

VITRY,EVRY,BRETIGNY,JUVISY,
MANTES-LA-JOLIE,
CHAMPS-SUR-MARNE ,MEAUX,
MONTREUIL,ORSAY,
PARISPAJOL,PARIS- RIVESDE
SEINE,SAINT-DENIS,SAINT-DENIS-
LA-PLAINE,SCEAUX,SENART,
FONTAINEBLEAU, TREMBLAY-EN-
FRANCE,VELIZY,RAMBOUILLET,
VILLE-D'AVRAY,NANTERRE,SAINT-
CLOUD,VILLETANEUSE

ARi1UT

flesde-France

3 UT Bobigny

RETROUVEZ -NOUS A NOS PORTES OUVERTES

BOBIGNY

1, rue de Chablis, 93017 BOBIGNYCedex
Tél.:0148388801

JPO : 7 février (10h-17h)

Siteweb :www.iut-bobigny.univ-paris13.fr

AL ST onmieen

PARIS PAJOL

20 quarter, rue du département - 75018 PARIS
Tél.:0157277974

JPO:4 février (10h30-17h)

Sitesweb : https://iut.univ-paris-diderot.fr

P
universite
PARIS-SACLAY

IUT DE CACHAN

CACHAN

9, av. de la Division Leclerc, 94230 CACHAN
Tél.:0141241100-Fax: 0141241199

JPO : 14 février (10h-17h)

Site web : www.iut-cachan.universite-paris-saclay.fr

IUT de Paris - Rives de Seine
Université Paris Cité

PARIS - RIVES DE SEINE

143, avenue de Versailles, 75016 PARIS
Tél.:01765347 41

JPO :voir site internet

Sitesweb : https://iutparis-seine.u-paris.fr/

(IUT

CERGY-PONTOISE

NEUVILLE-SUR-OISE
5, mail Gay-Lussac, 95000 NEUVILLE-SUR-OISE
Tél.: 01342568 30

PONTOISE
2, avenue Adolphe Chauvin, 95300 PONTOISE
Tél.:0134257546 /28 92

ARGENTEUIL
95/97, rue Valere Collas, 95100 ARGENTEUIL
Tél.:0139983400/73

SARCELLES

34, boulevard Henri Bergson, 95200 SARCELLES
Tél.:0134 382600

JPO :7 février (9h-17h)

Siteweb : https://cyiut.cyu.fr

= IUT de Saint-Denis

SAINT-DENIS

Place du 8 Mai 1945, 93206 SAINT-
DENISCedex Tél.:014940 6134 /6135
Fax:0149406136

SAINT-DENIS-LA-PLAINE

3, rue de la Croix Faron,93210
SAINT-DENIS-LA-PLAINE

JPO : 6 février (16h-20h) et 7 février (9h30-16h)
Siteweb :www.iutsd.univ-paris13.fr

CRETEL

61, avenue du Général de Gaulle, 94010 CRETEILCedex
Tél.:014517 1684

Fax:014517 16 86

VITRY

122, rue Paul Amangot,94400 VITRY-SUR-SEINE
Tél.:014517 1684 -Fax: 014517 16 86

JPO: 28 janvier (14h-17h) et 14 février (10h-16h)
Siteweb :http://iut.u-pec.fr

..
universite
PARIS-SACLAY

1UT DE SCEAUX

SCEAUX

8, avenue Cauchy, 92330 SCEAUX
Tél.:0140912499

JPO :7 février (10h-17h)

Site web : www.iut-sceaux.universite-paris-saclay.fr

miUT ,/

SenarT
FONTAINESLEAU

=

evry

EVRY
22, allée Jean-Rostand, 91025 EVRYCedex

BRETIGNY-SURORGE )
Chemin de la Tuilerie, 91220 BRETIGNY-SUR-ORGE

Juvisy

6rue Piver, 91260 JUVISY-SUR-ORGE
Tél.scolarité : 0169 47 72 04

E-mail scolarité : scolarité@iut.univ-evry.fr
JPO : voir site internet

Siteweb :www.iut.univ-evry.fr

SENART

rue Georges Charpak, 77567 LIEUSAINT
Tél.: 0164 1344 90

Fax:0164 134500

JPO : 14 février (9n30-16h)

FONTAINEBLEAU

route forestiere Hurtault, 77300 FONTAINEBLEAU
Tél.: 016074 68 00

Fax:0160746829

JPO : 14 février (9h30-16h)

Siteweb :www.iutsf.u-pec.fr

.
IUT uhiversire paris s

TREMBLAY-EN-FRANCE
3, 1ue de laRéperie, 932900 TREMBLAY-EN-FRANCE
Tél:0141511222

JPO : 31janvier
Siteweb :www.iutt.univ-paris8.fr

CHAMPS-SUR-MARNE

Cité Descartes, 2, rue Albert-Einstein,
77420 CHAMPS-SUR-MARNE

Tél.: 0160 9585 85 - Fax: 0160 9585 55

MEAUX

17, rue Jablinot, BP24, 77101 MEAUXCedex
Tél.:0164 3644 98-Fax: 0164364455
JPO : 14 février

Siteweb : https://iut.univ-gustave-eiffel.fr

UVSQE 1UT de Vélizy-Rambouillet

CAMPUS OF VELIZY-VILLACOUBLAY.

E— 5

VELIZY

10-12, avenue de [Europe, 78140 VELIZY
Tél.:0139254833

tJPO 17 février (10h-17h)

RAMBOUILLET

19, allée desVignes, 78120 RAMBOUILLET
Tél.:0139255820

JPO :7février (10h-17h)

Siteweb :www.iut-velizy-rambouillet.uvsq.fr

UVSQE a0 s
E— e

MANTES-EN-YVELINES

7, rue Jean Hoét, 78200 MANTES-LA-JOLIE
Tél.:0139253340

JPO :7 février (9h-17h)

Site web : www.iut-mantes.uvsq.fr

sese
o °® .
. _®

Saint-Cloud

UL
DE MONTREUIL
Pommiin i 4

MONTREUIL

140, rue de la Nouvelle France, 93100 MONTREUIL
Tél.:0148703700

JPO :4 février (13h30-18h)

Site web : www.iut.univ-paris8.fr

Nanterre

iuT

Université Paris Nanterre

-.
universite
PARIS-SACLAY

IUT D'ORSAY

ORSAY

13 av. des Sciences 91190 Gif-sur-Yvette

Adresse postale : Plateau du Moulon, 91400 ORSAY
Tél.:0169336000-Fax:0160193318

JPO : 7 février (10h-17h) et 4 mars (14h-17h)
Site web : www.iut-orsay.universite-paris-saclay.fr

VILLE-D’AVRAY

50, rue de Sévres, 92410 VILLE-D’AVRAY
Tél.:014097 4800

JPO: 31janvier (10h-17h) et 4 février (14h-17h)

NANTERRE

200,Av de la République, 92000 NANTERRE Tél.:
0140979827

JPO: 31 janvier (10h-16h) et 4 février (12h-18h)

SAINT-CLOUD

11, avenue Pozzodi Borgo, 92210 SAINT-CLOUD
Tél.:01409798 20

JPO : 31 janvier (13h30-17h)

Siteweb :http://cva.parisnanterre.fr

ur

iletaneuse
i s Akt

VILLETANEUSE

99, avenue J.-B.Clément, 93430 VILLETANEUSE
Tél.:0149403000

JPO : voir site internet

Siteweb :www.iutv.univ-paris13.fr



Salon2026

posthac

bien choisir pour réussir

Comment préparer son projet
d'orientation postbac

9 et 10 janvier 2026
Grande Halle de la Villette

de nos alternants

sont recrutes en moins _ )
d’un an a l'issue . dechance, o Son ostha st et o pls gand reder s e
d e I eur formatlon* : lycéens franciliens. Avec trois objectifs :

« pouvoir trouver sur un méme lieu toutes les filiéres postbac,
affiner son projet en discutant avec des professionnels,

+ comprendre les enjeux de l'orientation, de la procédure
Parcoursup au choix des spécialités, en vous permettant de poser vos
questions aux responsables des académies et aux formations,

N
= ~ | 2 -, « avoir accés a une information de qualité.
iIens, on acceie -
y: - '
ave C I I n d u S t r I e ! ll::;:l:l\:‘r::ilseii :;T:]pssei;(;ir:asceet toutes les ressources du salon

sur reussirpostbac.fr

=>» Inscrivez-vous des maintenant!

—-—

* « Rapport de I'Observatoire Compétences Industries » - Décembre 2024. AV E c

Moyenne calculée a partir des taux d'insertion des diplomés de niveaux 3, 4 et 5 dans I}

linterindustrie. Avec I'ndustrie® est une initiative des acteurs industriels membres L I N D U ST R I E
d’'OPCO 2i, qui promeut la formation et les carriéres de demain.

Plus d'informations sur aveclindustrie.fr/viens-on-accelere-avec-lindustrie ON A UN AVENIR A FABRIQUER
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BUSINESS SCHOOL . PARIS

GRANDE ECOLE DE MANAGEMENT

Alternance possible dés la 1ére année d’études post-bac et tout
au long du cursus.

BACHELOR EN MANAGEMENT

Bac+3 - Dipléome Visé - Grade de Licence

PROGRAMME GRANDE ECOLE

Bac+5 - Diplome Visé - Grade de Master

- MARKETING
- DIGITAL

- COMMUNICATION

- EVENEMENTIEL

1A

- MANAGEMENT

- ENTREPRENEURIAT

- LUXE

- FINANCE

- IMMOBILIER

- INTERNATIONAL BUSINESS

- SUPPLY CHAIN Journées
-RH Portes

Ouvertes
N—=
istec.fr

info@istec.fr - 01.40.40.20.30

s
", ..,
A‘:‘A‘A 839 FRANCE

iy £33 Gompétences 7PACOUISUP

CQREDG @ GRANDES
et OLES FRANeE

S'informer au Salon Postbac
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Le salon d'orientation postbac de référence

Construit et pensé avec la Région académique et les trois académies, les
universités franciliennes, les fédérations de parents d'éléves et les conférences
de direction de I'enseignement supérieur, le salon Postbac est devenu une
référence pour la qualité des formations présentées.

Faire le point au bon moment

Quelques jours avant louverture des inscriptions et le début des
veeux sur la plateforme, faites le point sur :

=>» Parcoursup, sur l'espace situé a l'entrée du salon, pour
vous familiariser avec la plateforme et poser vos questions aux
professionnels des trois rectorats (DRAIO),

=> tous les parcours de formations, avec 20 conférences
organisées avec le ClO des enseignements supérieurs. Plus
de 600 professionnels se mobilisent pour vous informer:
cursus, modalités d'inscription, débouchés professionnels, vie
étudiante. ..

Trés complet et qualitatif

Parce quil rassemble l'offre de formation la plus compléte
en Tle-de-France, le salon Postbac garantit Iéquilibre des
formations présentées : toutes les universités dle-de-France
ettous les UT, les BTS, toutes les CPGE et plus de 120 écoles.

Nos engagements qualité

« 81% des formations du salon sont référencées sur
Parcoursup

« Suivez l'enseigne ! Les labels sur les enseignes
permettent de s’y repérer : parcoursup pour les
formations référencées, CT/ pour les écoles d'ingé-
nieurs, et CGE pour les membres de la Conférence
des grandes écoles

« Des intervenants experts publics et privés

Toujours + de services

=>» Des conseils d'orientation personnalisés, gratuits et
sans RDV pour faire le point et ouvrir des pistes avec plus de 30
psychologues de I'Education nationale sur place.

=> Le Carrefour des Parents, une pause bienveillante avec
notamment la Peep et la FCPE

=» Services et vie étudiante : logement, mobilité,
engagement

=¥ Le pavillon «Projette ton avenir» pour rassembler les
formations professionnalisantes et des informations métiers avec
les BUT, CFA, Opcos, branches professionnelles, France Travail, etc.
=> Des ateliers pratiques : valoriser ses compétences, 5 mn
pour convaincre, les points clés du CV...

Bien choisir pour réussir

Venez rencontrer les formations, échanger avec les
étudiants et les enseignants mobilisés pour répondre a
toutes vos questions, évaluer avec eux vos possibilités de
réussir. ..

Ces échanges directs sont une étape précieuse pour affermir vos
décisions, mrir votre projet, une étape indispensable avant les
Journées portes ouvertes et la confirmation des voeux.

Vous ne le regretterez pas!

Z

}
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PROGRAMME EGALITE

900"

Q radiofrance

Radio France, avec ses 7 antennes et ses 4 formations musicales,
s'engage, & fravers son programme « Egalité 360° », & faire progresser
I"égalité, la diversité et I'inclusion sous toutes leurs formes.

EGALITE = o - LUTTE
FEMMES/HOMMES ﬁm A

Pour concrétiser cette ambition, Radio France déploie des actions fortes
pour attirer, accueillir et accompagner tous les talents passionnés
de radio, de musique, d'information et de culture.

ALTERNANCES X STAGES ) ACADEMIE DES ANTENNES

Découvrez nos offres sur radiofrance.com

\'\ radiofrance

o
Musigues

cultiira ﬁp

=
’int’é‘f'

franceinfo: MU' ONF @ﬂm Olpﬁmh— Ch{&n .&i:w

S’informer au Salon Postbac

Préparer sa visite en fonction de son projet

Quels que soient vos profils, vos questionnements, votre projet d'orientation
postbac, nous vous avons préparé des parcours, des exemples de questions,
pour guider votre visite et vous aider a en tirer le meilleur profit !

Retrouvez toutes les infos sur le site du salon.

Je ne sais pas encore précisément
ce que je veux faire

Plusieurs parcours tattirent, mais tu ne sais pas lequel te
correspond vraiment. Tu n'as pas encore exploré toute la
diversité des études possibles (formations courtes, longues,
alternance.....). Tu te demandes ce que tu peux faire avec tes
spédialités de terminale. Le nombre de possibilités te stresse, tu
as peur de faire le mauvais choix ou de décevoir ton entourage. . .

Ton objectif : avoir des idées plus claires, des pistes a creuser
pour étre prét en mars

= A Postbac, tu peux : rencontrer (sans RDV) avec un Psy-
EN pour faire un point gratuit et personnalisé sur toutes les
options possibles ; découvrir la grande variété des formations
et pouvoir leur poser des questions directement ; comprendre
comment formuler des veeux qui te correspondent.

Jai quelques idées.

mais je veux les valider

Tu as repéré des domaines ou formations qui t'attirent, sans avoir
fait ton choix définitif. Tu connais certaines de tes forces et tu
commences a voir ce qui pourrait te plaire. Tu tes déja renseigné,
mais il te manque encore des infos pour comparer clairement.
Tu hésites entre plusieurs options et tu veux étre siir de ne pas
passer a coté d'une meilleure formation. Tu te demandes si tes
idées sont les « bonnes » et si tu es vraiment fait pour ces filieres.

Ton objectif : valider tes pistes, comparer concrétement les
formations et les parcours, et construire un dossier Parcoursup
personnalisé et cohérent.

=> A Posthac, tu peux : rencontrer des pros et les étudiants
des formations qui tintéressent, assister a des conférences
spécialisées, poser toutes tes questions, bref, obtenir toutes les
infos pour faire des choix éclairés.

Viens avec tes questions, ton esprit critique, et ta curiosité, repars
avec les réponses qui te manquaient.

Je sais exactement ce que je veux faire

Une filiere, un métier ou un domaine tattire vraiment et tu es
prét a tinvestir pour y arriver. Tu tes déja bien renseigné sur les
programmes, les écoles, les prérequis. . . Tu as une vision assez
précise de ton projet. Mais voila : méme si tu es siir de ton choix,
tu as parfois peur de ne pas étre a la hauteur ou de ne pas étre
admis dans la formation que tu vises. La pression liée a l'exigence
de ton projet (charge de travail, sélection, compétitivité) peut
te faire douter. Et tu crains de commettre une erreur dans les
démarches ou sur Parcoursup.

Ton objectif : étre conforté dans ton projet et vérifier que tu
remplis bien les attendus ; obtenir des infos précises sur les
admissions, le niveau requis, la réalité du travail demandé ;
repérer des formations similaires ou alternatives pour sécuriser
tes veeux et optimiser ton dossier.

=> A Postbac, tu peux : obtenir les infos précises qui te
manquent, rencontrer les bonnes personnes, et repartir avec
un plan daction béton. Tu as un projet clair, cest déja une force
énorme. Maintenant, l'objectif est de mettre toutes les chances
de ton coté : optimiser ton dossier, sécuriser ta stratégie, et gérer
la pression.
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Le programme des conférences Postbac

Des contenus experts pour les lycéens, leurs parents et leurs professeurs.

Vendredi 9 janvier
Les conférences

10h Les études supérieures en 2026 : quelle formation pour quel profil ?
Montrer les différentes voies postbac et les passerelles

BTS ou BUT : les vraies différences expliquées

S’informer au Salon Postbac

Samedi 10 janvier
Les conférences

10h

Ecole d'ingénieur : tous les parcours pour les intégrer
Bien choisir ses spécialités des la seconde

Etudier l'économie, la gestion et le management : BTS, BUT, prépa, licence, bachelor...
quelle formation choisir ?

Th

BTS ou BUT : les vraies différences expliquées
Choisir f'enseignement : un parcours professionnalisant et rémunéré pour construire une carriere engagée
Lettres, sciences humaines et sociales, sciences politiques: quelles voies apreés le bac (fac, prépa, école)?

TIh  Etudes paramédicales : quelles voies pour quels métiers?
Infirmier, kiné, sage-femme... comment y accéder ?
Alternance : toutes les clés pour réussir
12h  Ecole dingénieur : tous les parcours pour les intégrer
Etudier l'économie, la gestion et le management : BTS, BUT, prépa, licence, bachelor...
quelle formation choisir ?
13h  Classes prépas scientifiques : des parcours pour toutes et tous
BTS industriels : des compétences techniques pour un emploi garanti
14h  Parcoursup: bien estimer mes atouts pour faire mes veeux
Université : comment faire les bons choix ?
BTS SAM, NDRC, MCO, CI, GPME, CCST : quels sont les prérequis et les débouchés ?
15h  Etudes de santé: PASS, LAS, pour quels profils et avec quelles perspectives ?
Les ateliers Organisés avec : France Travail, FCPE, PEEP, Azimut Orientation, ESN Paris
10h « Les points clés du CV 13h « 5 minutes pour convaincre

10h30 - Valoriser ses compétences
12h30 - La bonne alternance, la bonne boite

14h « Comment rechercher son entreprise ?

14h30 - Erasmus : pour qui, comment cela
fonctionne et quelles sont les possibilités ?

sparcoursu

Vendredi 9 janvier a 10h30, 15h30
Samedi 10 janvier a 10h30, 15h30

Sur l'espace Parcoursup, les professionnels
des rectorats vous expliquent la procédure
et ses étapes en direct. Venez poser toutes
vos questions!

Entrez dans lenseignement supérieur

Réservé aux équipes éducatives « Amphithédtre Boris Vian
Jeunes et professionnalisation : comment maintenir
la dynamique en période de restriction budgétaire ?

12h  Classes prépas: a chaque lycéen sa prépa!

Ecoles d'art: comment les intégrer et pour quels débouchés?

Alternance: toutes les clés pour réussir

14h  Parcoursup: bien estimer mes atouts pour faire mes voeux
Etudes de santé : PASS, LAS, pour quels profils et avec quelles perspectives ?

15h Les études de droit: les vraies attentes des universités
Etudes d'infirmier : une variété de pratiques et de formations

Comment savoir si un diplome est reconnu ?

16h Classes préparatoires scientifiques : des parcours pour toutes et tous

Etudier a 'étranger : quels sont les démarches et les attendus ?

Doubles licences a Funiversité : des parcours exigeants et enrichissants, ce quil faut savoir avant de postuler

Les ateliers

10h « Les points clés du CV

10h30 - Déconstruire les idées recues sur
Parcoursup

Tlh « Valoriser ses compétences

11h30 - N'ayez plus peur de partir a I'étranger,
ESN est a vos cotés!

12h  Les choix d'orientation en terminale,
comment dédramatiser Parcoursup?

12h30 - La boite a outils des parents sur
lorientation

13h30 - Mieux se connaitre en tant que parent
pour mieux accompagner son enfant

14h « Comment rechercher son entreprise ?
14h30 « 5 minutes pour convaincre

15h » Accompagner son enfant dans la
constitution de son dossier et la rédaction
de sa lettre de motivation

15h30 - Les choix de spécialités en seconde
et premiere

16h - La bonne alternance, la bonne boite
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S’informer au Salon Postbac

«Projette ton avenir »

Comment se projeter concrétement ? Dans un monde ou tout change vite, quels seront
les métiers de demain, et a quelles conditions (formation, salaires, etc.)?

Au salon Postbac, on a décidé de rassembler les métiers et les formations
professionnalisantes autour des besoins qui nous concernent tous. Démarrez par
ce qui vous parle et explorez, questionnez: d'un besoin général découlent plusieurs
pistes de métiers, avec des passerelles entre elles.

Non seulement elle produit mieux, mais elle revient de
plus en plus sur le sol francais: 2,8 millions de femmes et
d’hommes travaillent dans 80 000 entreprises industrielles,
et dans plus de 29 secteurs: de la métallurgie a la chimie, de
I'univers de la mode a la pharmacie, de Iénergie au papier
carton.

Sur le salon: OPCO 21 - Avec l'industrie, GIM, Pdle formation

, . ., . UIMM, Savoir pour faire, Unicem, Elanova, Polyvia, Fedene;
Cest certainementle secteur quisestle plus transformé, LEEM. EDF. CESI, CMQ Versailles

avec la révolution numérique et lindustrie 4.0.

l FERRANDI

CREER - PRODUIRE

Pratiquement tout ce dont nous nous servons tous les jours
est produit par lindustrie : nos vétements, nos écrans, notre
mobilier, I'énergie qui nous chauffe et nous éclaire, mais
aussi nos médicaments et une partie de notre alimentation.
Lindustrie traite aussi nos déchets et fournit I'eau que nous
buvons, ses métiers sont au cceur de notre quotidien.
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BTS Bachelor

Management en Arts Culinaires
Hotellerie Restauration et Entrepreneuriat
FERRAND, Option Patisserie ou Cuisine
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i spécialisation Management Hotelier
Sommellerie & Restauration
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TRANSPORTER

Se déplacer est au cceur de notre monde moderne : automobile, transports publics,
maritimes ou routiers, services & logistiques... la mobilité nous concerne, au
quotidien comme pour nos loisirs ou nos approvisionnements. Avec 143 000
entreprises et 1,6 million de salariés, les métiers sont variés, la encore :

« Services de I'automobile (maintenance/réparation, carrosserie/peinture, commerce/
services) ; transports routiers de marchandises (conduite, exploitation, logistique
et maintenance) et de voyageurs (autocar, service pour personnes handicapées,
transport routier scolaire ou touristique), les ambulances, les transports publics
urbains (bus, tramways, métros. . .) et manutention

- Transport ferroviaire (marchandises, voyageurs, entretien du réseau et du matériel
roulant, gestion de la circulation et de la sécurité); transports maritimes et fluviaux
- Gestion des ports (plaisance, ports maritimes de commerce et/ou de péche) et des
voyages (agence de voyage et guides)
« Manutentions automobile et ferroviaire

Sur le salon : OPCO Mobilités, Garac, Aftral

PRENDRE SOIN - PROTEGER

Aider les autres, c'est un moteur dans la vie et la garantie d‘étre utile. Médico-
social, grand-age, handicap, social, prévention et santé au travail : quelle que soit
I'évolution des métiers, notre société aura toujours besoin de personnes qui savent
prendre soin des autres.

Sur le salon: Irfase, CFA IMT, IFSD-IFSI, IDO, Antemed Epsilon, IRTS IDF. ..

Prendre soin, c'est aussi assurer la sécurité et la protection des Frangais, sur le territoire.
Sur le salon : Police nationale

COMMERCER

» La relation clients. Au contact de la clientéle, les métiers de la vente conjuguent
expertises et sens du service, avec une grande variété de postes. (Conseiller de vente,
responsable de magasin, installateur de cuisines et salles de bain, bijoutier, vendeur
de produits frais, technicien-vendeur, opticien lunetier, etc.).

+Logistique et supply chain : organisation, adaptabilité et réactivité (Préparateur
de commandes, responsable approvisionnement, responsable d'exploitation. . .)

« Marketing et web pour faire connaitre I'entreprise et les marques,

simplifier les parcours d'achat, attirer et fidéliser la clientéle (Social media manager,
webdesigner, etc.)

+ Achats, produits et qualité : un secteur a découvrir, en évolution constante

Sur le salon : lycée Jean Lurcat, IGENSIA Alternance, Stephenson Formation,
ENC Bessieres, les écoles de commerce. . .

10 métiers  la Une

Métiars insolites,
“traditionnels”, en
tension... découwrer
notre sélection du
mais de ddcembre

>

Tous nos quiz sur les métiers
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REPERES

Les sites de I'Onisep et
d'Oriane, la plateforme
dorientation de la Région
fle-de-France, proposent
de trés nombreuses pistes
et ressources autour des
meétiers, avec des quizz pour
découvrir ceux qui peuvent
correspondre a vos centres
dintérét, des fiches pre-
cises(niveaux de formation,
descriptifs, salaires, etc.), et
desvidéos.

Pour ne pas vous perdre,
venez les découvrir au
Salon: on vous expliquera
comment trouver les
bonnes infos pour vous.

Découvrez les finance-
ments possibles pour
certaines formations, et les
aides ala mobilité mises en
place par la Région IDF.

OPCO, KESAKO?

Agréés par IEtat, les

Opco (opérateurs de
compétences) favorisent
l'insertion professionnelle
desjeunes dans les sec-
teurs qu'ils représentent,
grace aux formations

en alternance (contrat
d’apprentissage et contrat
de professionnalisation)
qu'ils financent. lls contri-
buent également ensuite a
la formation des salariés,
en lienavec les acteurs
emploi-formation présents
dans les territoires.
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Liberté 3£ ONISEP

Egalité

Fraternité

Votre Mémo

. Jparcoursup
pour préparer

Entrez dans I'enseignement supérieur

e Un calendrier avec
les étapes-clés -
o EE"‘{?&%’EE
e Une « to do list » o
avec les actions —
: rsu
a mener V- _parcoursuP

e Des contacts
utiles pour
finaliser vos choix
d’orientation,
vous informer
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