
Sciences Economiques et Sociales
Présentation de la spécialité



Pourquoi choisir la spécialité SES en classe de 1ère ?

● Approfondir l’enseignement de Seconde

● Comprendre les phénomènes économiques,

sociaux, politique contemporains

● Développer des compétences appréciées partout (analyse critique des 

sources, interprétation de statistiques, argumentation)

● Pour prétendre à de multiples choix de carrière

● Participer au débat public en tant que citoyen éclairé

“En 2023, 44 % des élèves ont choisi
les SES en 1re, et 35 % en terminale.”

Source : DEPP, mars 2024



Les thèmes abordés en SES en classe de 1ère

Les marchés (concurrentiels, non concurrentiels, défaillances), 

financement de l’économie, monnaie (création, fonctionnement)

Socialisation (l’influence du milieu social, du genre, etc.), liens 

sociaux, déviance

Opinion publique (sa formation et son expression), vote et abstention

Assurance et protection sociale, organisation des entreprises



Les thèmes abordés en SES en classe de Terminale

Croissance économique, commerce international, chômage, 

crises financières et régulation, politique économique 

européenne

Classes sociales, action de l’école sur les destins individuels et la 

société, mobilité sociale, mutations de l’emploi et de l’organisation 

du travail

L’engagement politique et les conflits sociaux

Inégalités et justice sociale, protection de l’environnement



Un large choix d’études dans le supérieur...

● Université : économie-gestion, droit, AES, sciences 

humaines (sociologie, psychologie, géographie, 

démographie, etc.), lettres, LEA, STAPS, etc.

● Classes préparatoires aux grandes écoles (CGPE)

● Sciences po / Instituts d’études politiques (IEP)

● Ecole de commerce et de marketing post-bac (bachelor)

● Ecoles spécialisées : journalisme, infirmier, comptabilité, secteur social…

● IUT / BTS : gestion et management, carrières juridiques et sociales, 

techniques de commercialisation, professions immobilières, logistique, 

information/communication, etc.



… Pour de multiples choix de carrière



Exemples de combinaisons possibles (1/2)



Exemples de combinaisons possibles (2/2)



Faut-il choisir la spécialité mathématiques quand on fait SES ?

Même si les profils maths + SES sont très cohérents (→ gestion, finance…)

… Pour le bac en SES, seuls ces outils statistiques simples sont exigibles :

● Proportions, pourcentages de répartition

● Taux de variation, coefficients multiplicateurs, indices

● Moyennes (simple ou pondérée) et médianes

● Valeurs nominales / réelles

(Précieuse) compétence acquise : savoir calculer, lire et interpréter des données 

issues d’articles de presse ou de publications statistiques
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